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Contenuto
Teoria e pratica della tecnica classico-accademica orma e

costituzione del Corpo Umano

Teoria e pratica della tecnica classico-accademica orma e
costituzione del Corpo Umano

Principi della danza classica

Principi della danza classica

Impostazione del corpo

Impostazione del corpo

Le sei posizione base, le posizioni delle braccia

La sala

Sbarra e atterra
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